
B E S P O K E  L I N E  ·  N I N F O P L A S T I A  &  H A R M O N I Z A Ç Ã O  Í N T I M A

Programa da Turma 1
Curso de extensão universitária, modalidade capacitação, 65 horas.
Técnica cirúrgica autoral da Dra. Sarah Miranda — Ginecologia
Regenerativa · CRM-SP 181302, transferida com método e
preceptoria individual.

OUTUBRO DE 2026 · IMERSÃO 23 E 24/10 · ALPHAVILLE/SP

65h
carga horária total

37h
a distância — videoaula,

apostila e suporte

28h
de imersão presencial,

sexta e sábado

10
disciplinas, com

preceptoria individual

As 10 disciplinas

01 Anatomia Aplicada da Genitália Feminina
Bases anatômicas, vascularização, inervação e variações morfológicas que definem o planejamento.

02 Avaliação, Proporção & Planejamento Estético
Consulta estruturada, fotografia padronizada, classificação morfológica e desenho do plano cirúrgico individual.

03 Ninfoplastia: Técnicas Fundamentais
Técnica linear, técnica em cunha (wedge) e indicações precisas de cada abordagem.

04 Ninfoplastia: Técnicas Avançadas & Combinadas
Refinamentos, correções de assimetrias complexas, técnicas combinadas e revisões de procedimentos prévios.



05 Capuzplastia: Prepúcio Clitoriano & Frênulo
Redução do capuz clitoriano e tratamento do frênulo, isolados ou associados à ninfoplastia, com preservação da
inervação.

06 Lifting Pubiano: Monte Púbico
Correção da ptose e do excesso de volume do monte púbico, e sua associação aos demais tempos da harmonização.

07 Harmonização Íntima Complementar
Preenchedores, bioestimuladores de colágeno e tecnologias (laser, radiofrequência) integrados ao resultado cirúrgico.

08 Manejo de Complicações
Prevenção, diagnóstico precoce e conduta nas intercorrências — o capítulo que separa a prática estruturada da
ocasional.

09 Documentação, Fotografia Médica & Aspectos Ético-Legais
Consentimento informado, registro fotográfico padronizado, publicidade médica conforme o CFM e segurança
documental da prática.

10 Gestão & Posicionamento da Prática Íntima
Precificação, jornada da paciente, comunicação digna de uma especialidade sensível.

Certificação

Certificado de extensão universitária, modalidade capacitação, com 65 horas, emitido pela Faculdade FEX,
instituição de ensino superior credenciada pelo MEC — é daí que vem a validade nacional do certificado. A
certificação de extensão não constitui, por si, título de especialista para fins de registro no Conselho Federal de
Medicina.

Investimento e matrícula

R$ 28.997,00 no Pix ou no cartão à vista, sem acréscimo; no cartão parcelado, em até 12x com juros — o valor de
cada parcela aparece no checkout antes da confirmação. Matrícula exclusiva para médicos com CRM ativo, em
wowman.com.br/matricula. As vagas são limitadas porque a preceptoria é individual.

Programa preliminar, sujeito a refinamentos até a abertura da turma. Este documento descreve uma formação para médicos; não se destina a
pacientes e não contém orientação clínica.

wowman.com.br/cursos · WhatsApp (11) 92134-
0086
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